
jeudi 1 vendredi 2

* = Plat avec du porc

Origine de

nos viandes

Plat sans viande

samedi 3 dimanche 4

S40

DU  01/10/2026  AU  04/10/2026
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Salade coleslaw

Jambon grillé*
sauce Madère

Purée de pommes de
terre

Camembert BIO
à la coupe

Nappé au caramel

Roulé chocobar

Salade niçoise

Moules façon mouclade

Gratin de courgettes
HVE

Cantafrais

Gâteau de poires & pépites

Pruneaux au sirop

de chocolat (oeufs BIO)

Betterave rouge
vinaigrette échalote

Mijotée de porc*

Pommes de terre vapeur
persillées

Faisselle

Mousse au chocolat

Pomme BIO

Chou-fleur à la
vinaigrette d'artichaut

Gât.foie volaille/quenelle
(PC)

Carré ligueil à la
coupe

Entremet à la pistache

Eclair au café

du Chef (lait BIO)
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Velouté du potager Soupe paysanne Soupe du Puy Velouté de carottes4

4

3
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Edam portion Bleu douceur Tomme blanche Gouda
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